einen edlen Tee aus?

Ihr teuerster Tee?

Dieses Jahr eine Sorte aus Indien, von der nur 15
Kilo geerntet wurden. 25 Gramm kosten 100 Euro.

Der gesiindeste?

Jeder hat seine Vorzige. Griner Tee starkt das
Immunsystem und kann gegen Krebs vor-

beugen. Weiser Tee wirkt entschlackend.
Was liegt im Moment im Trend ?
Teebllten, das sind grine Teeblatter,

die mit einer Amarantblite von Hand
gebunden wurden. Sieht wunderschon
aus und schmeckt sehr fein.

Und Ihr Lieblingstee?

Kommt darauf an. Morgens Darjeeling oder
Assam zum Wachwerden. Nachmitttags Oolong
flr den Power-Kick. Am Abend weiffer Tee

oder Jasmintee, beide wirken nicht anregend.

Jetzt ein Tasschen Tee?
Koreanerin Maru Winnacker, 28,
importiert feinste Teesorten und ver-
kauft sie bei Seasons Tea in Berlin
Frau Winnacker, es gibt einerseits billige
Teebeutel und sehr teure Blattchen. Was macht

Das Anbaugebiet, die Hohenlage, der Fermenta-
tionsgrad. Bei edlem Tee handelt es sich um
Blattspitzen, die von Hand gepflickt wurden.
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Meine zehn
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